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La scelta  

È importante 

partire verso una 
meta 

È importante 

porsi le buone domande 

È importante 
perseverare 

Cristoforo Colombo Albert Einstein Ulisse 
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Come aiutare il giovane a conoscere sé stesso ? 

  aiutandolo a confrontarsi con l’argomento della 
scelta; 

  cogliendo le sue risorse nel contesto scolastico e 

del tempo libero; 

  prendendo sul serio i suoi desideri; 

  valorizzando i suoi bisogni;  

  mettendo a fuoco le particolarità del suo 

carattere. 
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Nel delicato lavoro 

di orientamento 

dove  “il cosa 
scegliere”, “il 
come scegliere” 
diventa l’elemento 
essenziale, è 

necessario tener 

conto che  

“la mappa non è 
il territorio” 
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Quale scelta ? 
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Dopo la scuola media 
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TIROCINIO 

APPRENDISTATO: 
Imparare un mestiere 

 

SCUOLE DI CULTURA GENERALE: 
 

Formazione 

professionale in 

azienda 

Teoria applicata 

presso una 
scuola 

professionale 

Scuole di cultura 
generale  

(MS) 
 

- CSIA: Scuola 
cantonale d’arte 
(MS, indirizzo 
artistico) 

- SSPSS: cultura 
generale 
(Maturità 
specializzata 
indirizzo sociale o 
sanitario) 
 

 

Scuole medie 
superiori 

 

- Licei 

- SCC 

Bellinzona 

SCUOLE A TEMPO PIENO 

Scuole 
professionali a 
tempo pieno 

(MP) 

- SAMB 

- SAMT 

- SAMS 

- CSIA 

- SMC 

- SSPSS 
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Tirocinio in azienda 
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I tre pilastri del tirocinio 

    

I  

corsi  

interaziendali  

La  

scuola  

professionale 

L’azienda 

IL CONTRATTO DI TIROCINIO 

AFC + ev. Maturità professionale (MP1 o MP2) 
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Scuole d’arti e mestieri  
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 Op erat o re/ice in  

aut om azione 

 Elet t ron ico /a 

 Proget t ist a m eccan ico /a 

 Po lim eccan ico /a 

Disegnat o re/ice, ind ir izzo  
ingegner ia civile 

Disegnat o re/ice, ind ir izzo   
arch it et t ura 

 Elet t ron ico /a 

m ult im ed iale 

In f o rm at ico /a (aziend ale) 

 Lab orat o r ist a in  ch im ica 
(* ) 

Creat o re/ice 
d ’ab b ig liam ent o  d a d onna 

 Ad d et t o /a  alla cucit ura 

 

SAMB 
SAMT 

SAMS 

4 anni, (anno base) AFC +  
MP 

3* - 4  anni AFC +  
MP 

CFP (2 anni) o AFC ev. 
MP 

Posti limitati 

Graduatoria:  

Licenza SMS 

AA = 4.3 

AB = 4.4 

BB = 4.5 

Media delle note 

Anno Base = 54 

Secondo anno = 46  

Posti limitati 

Graduatoria:  

Licenza SMS 

AA = 4.3 

AB = 4.4 

BB = 4.5 

Test attitudinale (prove logico-

tecniche  + motivazioni 

personali) 

Licenza di scuola media 

Con MP  (presso CSIA) 

AA  = 4.3 

AB = 4.4  

BB = 4.5  
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Centro scolastico per le industrie artistiche 
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CSIA 

Scuola prof essionale a 
t em po pieno 

Disegnat o re/ice ind . arch it et t ura 
d ’in t ern i  

Graf ico /a 

In t eract ive m ed ia d esigner  

Decorat o re/ice 3D  

Pit t o re/ice d i scenar i 

Creat o re/ice d i t essut i 

Tecno logo/a t essile 

Scuola di cult ura generale  

Scuo la can t onale d ’ar t e  

 

AFC +  MP 

Cer t if icat o di scuola 
specializzat a  (t erm ine 
t erzo anno)  

Mat ur it à specializzat a 
ar t ist ica 

Mat ur it à ar t ist ica 
cant onale 

Posti limitati 

Esame tecnico-artistico attitudinale  

Media: AA =4.3; AB: 4.4; BB: 4.5  

Scuola cantonale d’arte (max 22 allievi): licenza SMS + esame di graduatoria  (prova tecnico-creativa) 

 

Q
u

a
rt

o
 a

n
n

o
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SMC /  SPSE  

 

Percorso AFC 

Im p iegat o /a d i com m ercio   

 

Percorso AFC +  MP 

Im p iegat o /a d i com m ercio   

 

AFC AFC +  MP 

Percorso AFC: AA = 4.10 , AB = 4.3  , BB  = 4.5  

Percorso AFC + MPC : AA = 4.40, AB = 4.60, BB = 5.80  

Per SPSE   + criteri sportivi : Swiss Olympic Talents Card; Segnalazione federazioni o Club di lega 

nazionale, appartenenza selezione nazionale o regionale.:  10 ore di allenamento settimanale (minimo), 

 



Serata genitori 

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale 

Scuola specializzata per le professioni sociosanitarie 
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SSPSS 

Form azione prof essionale  

Op erat o re/ice sociosan it ar io  

Op erat o re/ice 

socioassist enziale ind ir izzo  

assist enza all’in f anzia 

Op erat o re/ice 

socioassist enziale ind ir izzo  

assist enza agli hand icap p at i  

Scuola di cult ura 
generale  

 

Mat ur it à sp ecializzat a 

ind ir izzo  san it ar io  

Mat ur it à sp ecializzat a 

ind ir izzo  sociale 

 

(anno base +  3 anni) AFC 
+  MP 

(3 +  1) Cult ura generale 
+  Mat ur it à specializzat a 

OSS +  cultura generale: sede di Giubiasco 

OSA (H + I) : sede di Canobbio 

Posti limitati 

Graduatoria: licenza SMS, AA = 4.3, AB = 4.4, BB = 4.5 + risultati della licenza di scuola media 
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SMS 

Licei Cant onali 

 
Locarno  

Bellinzona 

Lugano 1 

Lugano 2 

Mend r isio  

Scuola Cant onale di 
Com m ercio  

 

 

Bellinzona 

 

 

Mat ur it à 
Liceale  

At t est at o di Mat ur it à 
Com m erciale Cant onale  

AFC im pegat o/a di 
com m ercio 

Media del 4.65 (materie obbligatorie) 

Corsi A in mate + tedesco oppure mate  A e tedesco B (nota 5.0) 

Nota del 4.5 in italiano 
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Scuole Medie Superiori 
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SMS 
 

Licei Cant onali 

 - Creazione d i un  «liceo  d i ind ir izzo  um an ist ico» con  

in t rod uzione d ella f iloso f ia com e d iscip lina 

f ond am ent ale e st o r ia d ell’ar t e com e corso  d i b ase; 

- Le m at er ie scien t if iche non  saranno p iù  p rop ost e in  

b locco  m a «d ilu it e» su ll’arco  d ei 4 ann i (ch im ica 1+ 2; 
f isica 3-4, b io log ia 4); 

- In t rod uzione d ell’in f o rm at ica. 
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Attività OSP con le classi quarte  

Settembre 2019: presenza OSP con interventi nelle classi IV. 

 

Dicembre 2019 – aprile 2020:  serate e pomeriggi «SMS» 
- Serata SCC, martedì 03 dicembre 2019, aula magna liceo Locarno, 20.15; 

- Serata liceo, martedì 11 febbraio 2020, aula magna liceo Locarno, 20.15; 

- Pomeriggio liceo, mercoledì 01 aprile 2020, aula magna liceo Locarno, 

14.15. 

 

Gennaio-febbraio 2020: giornata «teorico-pratica» presso AGIE Losone 

(progettista meccanico, polimeccanico, elettronico, impiegato di commercio). 

 

Febbraio-marzo  2020: pomeriggi informativi «La scelta 
dell’apprendistato», CPT Locarno (elettronico, informatico, mediamatico; 
installatore di riscaldamenti, installatore d’impianti sanitari, installatore di 
sistemi di refrigerazione; parrucchiere; operatore di edifici e infrastrutture, 

operatore per la pulizia ordinaria e manutentiva). 

 



Scuole medie superiori   

Liceo 

Scuola cantonale di commercio 

Giugno 2020 

Scuole professionali   

Scuola d’arti e mestieri, Bellinzona Preiscrizione: maggio 2020 

Iscrizione: giugno 2020 

Scuola d’arti e mestieri, Trevano Preiscrizione: maggio 2020 

Iscrizione: giugno 2020 

Scuola d’arti e mestieri della sartoria, Biasca Giugno 2020 

CSIA (Cento scolastico per le industrie artistiche), Lugano  Marzo 2020 

SSPSS (Scuola specializzata per le professioni sanitarie e 

sociali), Giubiasco (OSS-MS), Canobbio (OSA). 

Preiscrizione: maggio 2020 

Iscrizione: giugno 2020 

SMC (scuola media di commercio), Locarno Giugno 2020 

SPSE (Scuola professionale per sportivi d’élite), Tenero Preiscrizione: maggio 2020 

Iscrizione: giugno 2020 
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Gli strumenti a disposizione 

1. Manuale «Scuola media... E poi?» 

2. www.orientamento.ch 

3. https://www4.ti.ch/decs/ds/uosp/bacheca/ 

4. Eventi e manifestazioni 

5. Stage 
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http://www.orientamento.ch/
https://www4.ti.ch/decs/ds/uosp/bacheca/
https://www4.ti.ch/decs/ds/uosp/bacheca/
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1 
Distribuito a tutti gli 

allievi durante la 

terza media 

Manuale 
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www.orientamento.ch 

2 
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https://www4.ti.ch/decs/ds/uosp/bacheca 

pag. 22 

3 

https://www4.ti.ch/decs/ds/uosp/bacheca/
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Eventi e manifestazioni 

• Serate informative per le scuole medie 
superiori (Liceo, SCC) 

 

• Incontri informativi Scuole aperte 

 

• Espoprofessioni ( LU 9- SA 14 marzo 2020) 

 

• Visite aziendali (UBS, RSI, ...) 
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4 
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Stage 
 

• In quarta media: 5 giorni di stage durante 

la scuola 

• Durante le vacanze scolastiche «a 

piacimento» (preferibile) 

• L’importanza dello stage 
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5 

Mettere alla prova e riflettere 
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Per approfondimenti: consulenze individuali 

Presenza a scuola:  

Martedì e giovedì mattina. 

  
Appuntamenti: 

Presso la segreteria della sede  

scolastica 

 

Contatto: 

Claudio Pianca 

Claudio.pianca@ti.ch 

091 – 816 14 71 / 74 (Ufficio OSP) 

091 – 816 04 83 (Ufficio SMe) 

Informazioni pratiche 

25 

mailto:Claudio.pianca@ti.ch
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…importante! 

Fare delle scelte personali 

Note (comportamento, media) 

Prevedere delle alternative 

Anticipare i tempi 

… senza la bacchetta magica 

Creare un progetto realistico e realizzabile  

Organizzazione degli stage 
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…e voi Genitori? 

Aiutare, sostenere  

Stimolare la curiosità 

Accompagnare 

Prendere sul serio  

Chiedere sostegno   
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UOSP, Sede regionale 

Via della Posta 9 

6600 Locarno 

2° piano 

091 – 816 14 71 / 74 

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale 
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Domande 
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